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Tactical Sailing von A bis Z

Nr. Übungen/Szenen: Sortiert von 1…9, A-Z Übungsgruppen Kategorien Programm-Module Favoriten

     Kategorien / Übungsgruppen / Übungen             Programm-Module

Übersicht Programm-Module Anzahl
Spiel gegen den Wind 124 Übungen/Szenen

Boot gegen Boot 120 Übungen/Szenen
Trainer Toolbox 176 Übungen/Szenen

Taktische Übungen/Szenen für Benutzergruppen: Für Regattasegler - Taktik Übungen. 22 Taktik Übungen
Für Regattasegler - Top 10 Favoriten der Taktikübungen. 11 Top 10 Top 10

Für Anfänger, Familien, Kinder - Spaß ohne Ende. 12 Kids Family
Für Trainer spezielle Themen einer Regatta: Speed, Start, Upwind (Kreuz), Cross-Tack-Duck (Cross-TD), Luvboje, Downwind, Gate, Ziellinie. 45 Favoriten

Quelle: Tactical Sailing Programm Versionsbezeichnung:  2.220.401. Druckdatum: 22.03.23

Nr. Übungen/Szenen: Sortiert von 1…9, A-Z Übungsgruppen Kategorien Programm-Module Favoriten

1 29er Wähle Dein Boot: Boote: Spiel gegen den Wind
2 29er Wähle Dein Boot: Boote: Boot gegen Boot
3 29er Wähle Dein Boot: Boote: Trainer Toolbox
4 29er Linearkurs Regattasegeln 29/49 Skiff: Spiele: Spiel gegen den Wind
5 420er Geschwindigkeit: Boote: Spiel gegen den Wind
6 420er Wähle Dein Boot: Boote: Spiel gegen den Wind
7 420er Wähle Dein Boot: Boote: Boot gegen Boot
8 420er Wähle Dein Boot: Boote: Trainer Toolbox
9 470er Wähle Dein Boot: Boote: Spiel gegen den Wind

10 470er Wähle Dein Boot: Boote: Boot gegen Boot
11 470er Wähle Dein Boot: Boote: Trainer Toolbox
12 49er Wähle Dein Boot: Boote: Spiel gegen den Wind
13 49er Wähle Dein Boot: Boote: Boot gegen Boot
14 49er Wähle Dein Boot: Boote: Trainer Toolbox
15 49er Linearkurs Regattasegeln 29/49 Skiff: Spiele: Spiel gegen den Wind
16 Abfallen - Anluven - 2 Boote Erste Schritte - Fuchsjagd: Anfänger: Trainer Toolbox Kids Family
17 Abfallen - Anluven 1 Boot Autopilot Erste Schritte - Fuchsjagd: Anfänger: Trainer Toolbox
18 Alster Cup - First Fleet - 2 Boote - Böen Hamburg Außen-Alster 2+4 Boote - Böen: Experte: Trainer Toolbox
19 Alster Cup - First Fleet - 4 Boote - Böen Hamburg Außen-Alster 2+4 Boote - Böen: Experte: Trainer Toolbox
20 Alster Cup - Gold Fleet - 2 Boote 15 Minuten Flight (Wind zufällig) Hamburg Außen-Alster 2+4 Boote - Böen: Experte: Trainer Toolbox
21 Alster Cup - Gold Fleet - 4 Boote 15 Minuten Flight (Wind zufällig) Hamburg Außen-Alster 2+4 Boote - Böen: Experte: Trainer Toolbox
22 Animation und Text Tipps: Hilfe: Boot gegen Boot
23 Anliegelinien und Ecken Daumenregeln beim Steuern: Tipps Wind: Spiel gegen den Wind
24 Anluven in der Flaute Böen und Flauten: Tipps Wind: Spiel gegen den Wind
25 Anluven und Abfallen Cockpit: Hilfe: Spiel gegen den Wind
26 Anspruch auf Raum Berührung vermeiden (Regel 14): Tipps Regeln: Boot gegen Boot
27 Auckland Cup - 2 Boote Wind 1x1 Auckland Cup - 2 Boote: Experte: Trainer Toolbox
28 Auckland Cup - 2 Boote Wind 1x1 - Böen Auckland Cup - 2 Boote: Experte: Trainer Toolbox
29 Auckland Cup - 2 Boote Wind 2x2 Auckland Cup - 2 Boote: Experte: Trainer Toolbox
30 Auckland Cup - 2 Boote Wind 4x3 Auckland Cup - 2 Boote: Experte: Trainer Toolbox
31 Aufschießer am Ziel Ziellinie: Tipps Wind: Spiel gegen den Wind

Tactical Sailing von A bis Z
Wie finde ich spezielle Informationen, Übungen und Begriffe im Tactical Sailing Programm,
z.B. Slalom, Streckbug, Switchpoint, Bahnmarkenraum?
1. Suche nach dem Namen / Begriff
a) Suche in der alphabetisch geordneten Liste in der Spalte "Übungen/Szenen".
b) Erweiterte Suche mit Hilfe der in jedem Webbrowser oder im Acrobat-Reader vorhanden "Suche" oder  „Lupe“. 
Der Name wird hier automatisch in der Spalte  "Übungsgruppen" und/oder in "Übungen" angezeigt. 
Bei Verwendung von Teilen des Namens kann man mit * ergänzen oder wenn die korrekte Schreibweise nicht bekannt ist: z.B. *Bahnmarke*.
In der Spalte "Favoriten" steht ggf. ein Hinweis zum schnelleren "Suchen" einer taktischen Übung (Taktik, Top 10). Für die Benutzergruppen: Kids, 
Family, Anfänger, Regattasegler und Trainer sind spezielle Suchbegriffe eingetragen, z.B. Speed, Start, Upwind (Kreuz), Cross-Tack-Duck, Luvboje, 
Downwind, Gate, Ziellinie.
Hinweis! Die Eingabe eines Suchbegriffs kann zu mehreren Hinweisen führen, aus denen - je nach Bedarf - auszuwählen ist.
2. Suchergebnisse im Tactical Sailing Programm nutzen
Wähle eine Übung in der folgenden Reihenfolge: 
- das Programm-Modul, dann im Menü die Kategorie, die Übungsgruppe und starte die Übung/Szene.
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Tactical Sailing von A bis Z

Nr. Übungen/Szenen: Sortiert von 1…9, A-Z Übungsgruppen Kategorien Programm-Module Favoriten

32 Autopilot AUS Boote: Hilfe: Spiel gegen den Wind
33 Autopilot EIN Boote: Hilfe: Spiel gegen den Wind
34 Bahn 'Charly' Wind 7x7 Kieler Woche: Spiele: Boot gegen Boot
35 Bahn 'Hotel' Wind 1x1 Kieler Woche: Spiele: Boot gegen Boot
36 Bahn 'Kilo' Wind 4x4 Kieler Woche: Spiele: Boot gegen Boot
37 Bahnmarken-Raum geben 18.2(a) Bahnmarken-Raum (Regel 18): Tipps Regeln: Boot gegen Boot
38 Beende das Programm zum Wechseln Spielfeldwechsel: Hilfe: Spiel gegen den Wind
39 Beende das Programm zum Wechseln Spielfeldwechsel: Hilfe: Boot gegen Boot
40 Beende das Programm zum Wechseln Spielfeldwechsel: Hilfe: Trainer Toolbox
41 Bild, Ton und Text Tipps: Hilfe: Spiel gegen den Wind
42 Boot gegen Boot Beratung: Impressum: Spiel gegen den Wind
43 Boot gegen Boot Beratung: Impressum: Boot gegen Boot
44 Bootsparade - auto repeat Video Show (auto repeat): Demo: Boot gegen Boot
45 Bundesliga - 15 Minuten Flight - 2 Boote (Wind zufällig) Segel Bundesliga 2+4 Boote - Böen: Experte: Trainer Toolbox
46 Bundesliga - 15 Minuten Flight - 4 Boote (Wind zufällig) Segel Bundesliga 2+4 Boote - Böen: Experte: Trainer Toolbox
47 Bundesliga - Liga Format - 2 Boote - Böen Segel Bundesliga 2+4 Boote - Böen: Experte: Trainer Toolbox
48 Bundesliga - Liga Format - 4 Boote - Böen Segel Bundesliga 2+4 Boote - Böen: Experte: Trainer Toolbox
49 Cap de Formentor 8x8 Mallorca: Spiele: Spiel gegen den Wind
50 Chance und Risiko - Downwind 'Windsystem-2' - 2 Boote Chance und Risko - Windsystem-2: Experte: Trainer Toolbox
51 Chance und Risiko - Upwind 'Windsystem-2' - 2 Boote Chance und Risko - Windsystem-2: Experte: Trainer Toolbox
52 Chance und Risiko - Upwind 'Windsystem-2' - 2 Boote Chance und Risko - Windsystem-2: Tipps Taktik: Trainer Toolbox
53 Cockpit mit Instrumenten Bedienungshinweise: Hilfe: Spiel gegen den Wind
54 Cockpits mit Instrumenten Bedienungshinweise: Hilfe: Boot gegen Boot
55 Cockpits mit Instrumenten Bedienungshinweise: Hilfe: Trainer Toolbox
56 Count Down - 1 Minute - 10 Boote Startlinie: Tipps Taktik: Trainer Toolbox
57 Cross-Tack-Duck - Angreifen und Verteidigen Cross-Tack-Duck: Regattasegler: Trainer Toolbox Taktik Cross-TD
58 Cross-Tack-Duck in der Nähe der Luvbahnmarke Cross-Tack-Duck: Regattasegler: Trainer Toolbox Taktik Cross-TD
59 Cross-Tack-Duck in der Nähe der Ziellinie Cross-Tack-Duck: Regattasegler: Trainer Toolbox Top 10 Cross-TD
60 Curry Wende - Risko abwehren Curry Wende: Regattasegler: Trainer Toolbox
61 Curry Wende - Vorsprung verteidigen Curry Wende: Regattasegler: Trainer Toolbox Top 10 Curry Tack
62 Das 1x1 des Windes Erste Schritte: Demo: Spiel gegen den Wind
63 Das 1x1 des Windes - Spielmodus einfach Spiel gegen den Wind: Spiele: Spiel gegen den Wind
64 Decken Daumenregeln beim Steuern: Tipps Wind: Spiel gegen den Wind
65 Definition Windseite, Steuerbord, Backbord Wind und Wegerecht: Tipps Regeln: Boot gegen Boot
66 Dein Boot Boote: Hilfe: Spiel gegen den Wind
67 Die 10 zu 25 Regel Winddreher: Tipps Wind: Spiel gegen den Wind
68 Direkter Weg Raumschots: Tipps Wind: Spiel gegen den Wind
69 Downwind - Verzogener Kurs - 2 Boote Start bis Ziel - Gegen den Wind: Regattasegler: Trainer Toolbox
70 Downwind - Verzogener Kurs - 2 Boote Vorwindkurs: Tipps Taktik: Trainer Toolbox
71 Dreher in eine Richtung Der Wind: Tipps Wind: Spiel gegen den Wind
72 Dreher statt Böen Winddreher: Tipps Wind: Spiel gegen den Wind
73 Eiermann Opti-B Cup - 2 Spieler Spiele Boot gegen Boot: Demo: Boot gegen Boot
74 Ein Spiel gegen den Wind Beratung: Impressum: Spiel gegen den Wind
75 Ein Spiel gegen den Wind Beratung: Impressum: Boot gegen Boot
76 Ein Spiel gegen den Wind Konzept: Demo: Spiel gegen den Wind
77 Entgegengesetzte Seite - Halber Wind Wind von entgegengesetzter Seite (Regel 10): Tipps Regeln: Boot gegen Boot
78 Entgegengesetzte Seite - Hoch am Wind Wind von entgegengesetzter Seite (Regel 10): Tipps Regeln: Boot gegen Boot
79 Entgegengesetzte Seite - Raumshots Wind von entgegengesetzter Seite (Regel 10): Tipps Regeln: Boot gegen Boot
80 Entgegengesetzte Seite - Vor dem Wind Wind von entgegengesetzter Seite (Regel 10): Tipps Regeln: Boot gegen Boot
81 Erreichen der Zone 18.2(b,c) Bahnmarken-Raum (Regel 18): Tipps Regeln: Boot gegen Boot
82 Erst Geschwindigkeit, dann Höhe Geschwindigkeit: Tipps Wind: Spiel gegen den Wind
83 Erste Schritte: Steuere zwei Boote Erste Schritte: Demo: Boot gegen Boot
84 Fareast 31 R Wähle Dein Boot: Boote: Spiel gegen den Wind
85 Fareast 31 R Wähle Dein Boot: Boote: Boot gegen Boot
86 Fareast 31 R Wähle Dein Boot: Boote: Trainer Toolbox
87 Feinsteuerung gegen den Wind 2x2 Erste Schritte: Demo: Spiel gegen den Wind
88 Ferien Insel - Autopilot 1 Spieler Spiel gegen den Wind: Demo: Spiel gegen den Wind
89 Finn Wähle Dein Boot: Boote: Spiel gegen den Wind
90 Finn Wähle Dein Boot: Boote: Boot gegen Boot
91 Finn Wähle Dein Boot: Boote: Trainer Toolbox
92 Fleet Race Spielarten: Hilfe: Boot gegen Boot
93 Fleet Race Trainingsarten: Hilfe: Trainer Toolbox
94 Fleet Race - Profi - 4 Boote Fleet Races 2+4 Boote: Experte: Trainer Toolbox
95 Fleet Race Linearkurs - 2 Boote Fleet Races 2+4 Boote: Experte: Trainer Toolbox
96 Fleet Race Pendelnder Wind 1x1 Fleet Races: Spiele: Boot gegen Boot
97 Fleet Race Wind 1x1 Fleet Races: Spiele: Boot gegen Boot
98 Fleet Race Wind 2x2 Fleet Races: Spiele: Boot gegen Boot
99 Fleet Race Wind 4x4 Fleet Races: Spiele: Boot gegen Boot

100 Fleet Race Wind 7x7 Vento Gardasee Fleet Races: Spiele: Boot gegen Boot
101 Fleet Race Wind 8x8 Fleet Races: Spiele: Boot gegen Boot
102 Fleet Race Wind 8x8_Kacheln Fleet Races: Spiele: Boot gegen Boot
103 Freihalten Während des Wendens (Regel 13): Tipps Regeln: Boot gegen Boot
104 Gegen den Wind Erste Schritte: Demo: Spiel gegen den Wind
105 Geschwindigkeit gegen den Wind (VMG) Cockpit: Hilfe: Boot gegen Boot
106 Geschwindigkeit gegen den Wind (VMG) Cockpit: Hilfe: Trainer Toolbox
107 Gleiche Seite - Klar voraus Wind von gleicher Seite - keine Überlappung (12): Tipps Regeln: Boot gegen Boot
108 Gleiche Seite - mit Überlappung Wind von gleicher Seite - Überlappung (R.11): Tipps Regeln: Boot gegen Boot
109 Gleiche Seite - ohne Überlappung Wind von gleicher Seite - keine Überlappung (12): Tipps Regeln: Boot gegen Boot
110 Gold Coast Race - Level 3 London to Rio 2016: Belcher&Ryan: Spiele: Spiel gegen den Wind
111 H-Boot Wähle Dein Boot: Boote: Spiel gegen den Wind
112 H-Boot Wähle Dein Boot: Boote: Boot gegen Boot
113 H-Boot Wähle Dein Boot: Boote: Trainer Toolbox
114 Halse auf dem Vorwindkurs Winddrehungen: Tipps Wind: Spiel gegen den Wind
115 Haupt-Menü und Optionen Bedienungshinweise: Hilfe: Trainer Toolbox
116 Haupt-Menü, Stopp und Start/Pause Bedienungshinweise: Hilfe: Spiel gegen den Wind
117 Haupt-Menü, Stopp und Start/Pause Bedienungshinweise: Hilfe: Boot gegen Boot
118 Hebelwikung - Abkassieren Gewinn oder Verlust: Experte: Trainer Toolbox Taktik Upwind
119 Hebelwikung - Abkassieren Gewinn oder Verlust: Tipps Taktik: Trainer Toolbox
120 Hin zur Böe Böen und Flauten: Tipps Wind: Spiel gegen den Wind
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Nr. Übungen/Szenen: Sortiert von 1…9, A-Z Übungsgruppen Kategorien Programm-Module Favoriten

121 Hoch am Wind 'kreuzen' - 1 Boot Autopilot Bojenkette - Hoch am Wind und Vorwind: Anfänger: Trainer Toolbox Kids Family
122 Hoch am Wind 'kreuzen' - 2 Boote Bojenkette - Hoch am Wind und Vorwind: Anfänger: Trainer Toolbox
123 Höhe und Geschwindigkeit - 3 Boote Geschwindigkeit: Boote: Trainer Toolbox
124 Höhe und Geschwindigkeit - 3 Boote Geschwindigkeit: Tipps Taktik: Trainer Toolbox
125 Idee Regattasimulation Konzept: Boote: Trainer Toolbox
126 Idee Regattasimulation Konzept: Impressum: Spiel gegen den Wind
127 Idee Regattasimulation Konzept: Impressum: Boot gegen Boot
128 J / 70 Geschwindigkeit: Boote: Spiel gegen den Wind
129 J / 70 Johnstone Wähle Dein Boot: Boote: Spiel gegen den Wind
130 J / 70 Johnstone Wähle Dein Boot: Boote: Trainer Toolbox
131 J/ 70 Johnstone Wähle Dein Boot: Boote: Boot gegen Boot
132 Konstanz Regatta - 2 Boote - 6 Windfelder Start 345° Bodensee Cup - Windfelder: Experte: Trainer Toolbox
133 Kielzugvogel Wähle Dein Boot: Boote: Spiel gegen den Wind
134 Kielzugvogel Wähle Dein Boot: Boote: Boot gegen Boot
135 Kielzugvogel Wähle Dein Boot: Boote: Trainer Toolbox
136 Kommentare und Skizzen Copyright: Boote: Trainer Toolbox
137 Kommentare und Skizzen Copyright: Impressum: Spiel gegen den Wind
138 Kommentare und Skizzen Copyright: Impressum: Boot gegen Boot
139 Kompass und Logge Cockpit: Hilfe: Spiel gegen den Wind
140 Kompass und Logge Cockpit: Hilfe: Boot gegen Boot
141 Kompass und Logge Cockpit: Hilfe: Trainer Toolbox
142 Korsar Wähle Dein Boot: Boote: Spiel gegen den Wind
143 Korsar Wähle Dein Boot: Boote: Boot gegen Boot
144 Korsar Wähle Dein Boot: Boote: Trainer Toolbox
145 Kreuzen mit Kompass - 2 Boote Taktik gegen den Wind: Regattasegler: Trainer Toolbox
146 Kreuzkurslänge - Die 10 zu 25 Regel Gewinn oder Verlust: Experte: Trainer Toolbox Taktik Upwind
147 Landpeilung Startlinie: Tipps Wind: Spiel gegen den Wind
148 Landpeilung Tipps: Demo: Spiel gegen den Wind
149 Laser Wähle Dein Boot: Boote: Spiel gegen den Wind
150 Laser Wähle Dein Boot: Boote: Boot gegen Boot
151 Laser Wähle Dein Boot: Boote: Trainer Toolbox
152 Leeboje - Angreifen Taktik 'Team Race': Experte: Trainer Toolbox Taktik Downwind
153 Leeboje - Angreifen Team Race Taktik: Tipps Taktik: Trainer Toolbox Taktik Downwind
154 Leeboje - "Raum" freimachen Taktik 'Team Race': Experte: Trainer Toolbox Taktik Downwind
155 Leeboje - "Raum" freimachen Team Race Taktik: Tipps Taktik: Trainer Toolbox Taktik Downwind
156 Leeboje - Zone - 2 Boote Start bis Ziel - Gegen den Wind: Regattasegler: Trainer Toolbox
157 Leebojen (Gate) - Überlappung - 10 Boote Start bis Ziel - 10 Boote: Experte: Trainer Toolbox Taktik Gate
158 Leebojen (Gate) - Überlappung - 10 Boote Übung für Wegerechtregeln: Tipps Taktik: Trainer Toolbox Top 10 Gate
159 Leebojen (Gate) - Zone - 10 Boote Start bis Ziel - 10 Boote: Experte: Trainer Toolbox Taktik Gate
160 Lindau Regatta - 2 Boote - 8 Windfelder Start 360° Bodensee Cup - Windfelder: Experte: Trainer Toolbox Taktik
161 Linke oder rechte Seite - 2 Boote - Böe Strategie vor dem Start: Tipps Taktik: Trainer Toolbox
162 Linke oder rechte Seite - 2 Boote - Böe Taktik gegen den Wind: Regattasegler: Trainer Toolbox
163 Lizenzvereinbarung - Rechte und Pflichten Lizenzvereinbarung: Boote: Trainer Toolbox
164 Lizenzvereinbarung - Rechte und Pflichten Lizenzvereinbarung: Impressum: Spiel gegen den Wind
165 Lizenzvereinbarung - Rechte und Pflichten Lizenzvereinbarung: Impressum: Boot gegen Boot
166 Luv-Bahnmarke - 2 Boote Start bis Ziel - Gegen den Wind: Regattasegler: Trainer Toolbox
167 Luvboje - Angreifen 3 gegen 3 Taktik 'Team Race': Experte: Trainer Toolbox Top 10 Luvboje
168 Luvboje - Angreifen 3 gegen 3 Team Race Taktik: Tipps Taktik: Trainer Toolbox Top 10 Luvboje
169 Luvboje - "Raum" erzwingen Taktik 'Team Race': Experte: Trainer Toolbox Taktik Luvboje
170 Luvboje - "Raum" erzwingen Team Race Taktik: Tipps Taktik: Trainer Toolbox Taktik Luvboje
171 Luvboje Fleet Race - 10 Boote Start bis Ziel - 10 Boote: Experte: Trainer Toolbox
172 Luvboje Fleet Race - 10 Boote Übung für Wegerechtregeln: Tipps Taktik: Trainer Toolbox
173 Luvboje Match Race - 10 Boote Start bis Ziel - 10 Boote: Experte: Trainer Toolbox
174 Magische Insel - Autopilot 1 Spieler Spiel gegen den Wind: Demo: Spiel gegen den Wind
175 Match Race Spielarten: Hilfe: Boot gegen Boot
176 Match Race Trainingsarten: Hilfe: Trainer Toolbox
177 Match Race - Profi - 4 Boote Match Races 2+4 Boote: Experte: Trainer Toolbox
178 Match Race Linearkurs - 2 Boote Match Races 2+4 Boote: Experte: Trainer Toolbox
179 Match Race pendelnder Wind 1x1 Match Races: Spiele: Boot gegen Boot
180 Match Race Wind 1x1 Match Races: Spiele: Boot gegen Boot
181 Match Race Wind 2x2 Match Races: Spiele: Boot gegen Boot
182 Match Race Wind 4x4 Match Races: Spiele: Boot gegen Boot
183 Match Race Wind 8x8 Match Races: Spiele: Boot gegen Boot
184 Medal Race Olympia London 2012 - 4 Boote London to Rio 2016: Belcher&Ryan: Experte: Trainer Toolbox
185 Mein Wind 1x1 Mein Wind - 2 Boote: Anfänger: Trainer Toolbox
186 Mein Wind 3x3 Mein Wind - 2 Boote: Anfänger: Trainer Toolbox
187 Mein Wind 4x4 mit Böen Mein Wind - 2 Boote: Anfänger: Trainer Toolbox
188 Meine Regatta - selber den Kurs legen - 4 Boote Meine Regatta: Regattasegler: Trainer Toolbox
189 Meine Regatta - Wind 1x1 - 2 Boote Meine Regatta: Regattasegler: Trainer Toolbox
190 Meine Regatta - Wind 2x2 - 2 Boote Meine Regatta: Regattasegler: Trainer Toolbox
191 Meine Regatta - Wind 4x4 - 2 Boote Meine Regatta: Regattasegler: Trainer Toolbox
192 Meine Regatta - Wind 4x4 - 2 Boote - Böen Meine Regatta: Regattasegler: Trainer Toolbox
193 Mitte des Feldes Winddrehungen: Tipps Wind: Spiel gegen den Wind
194 Mittelwert Winddrehungen: Tipps Wind: Spiel gegen den Wind
195 Offshore Race - Hawaii - turbulenter Wind 1x1 Offshore Race mit turbulentem Wind: Spiele: Boot gegen Boot
196 Offshore Race - Mallorca - turbulenter Wind 2x2 Offshore Race mit turbulentem Wind: Spiele: Boot gegen Boot
197 Olympisches Dreieck Olympische Regatten: Spiele: Spiel gegen den Wind
198 Olympisches Dreieck 1-2-3 Olympische Regatten: Spiele: Boot gegen Boot
199 Olympisches Trapez Olympische Regatten: Spiele: Spiel gegen den Wind
200 Opti Wähle Dein Boot: Boote: Boot gegen Boot
201 Opti Wähle Dein Boot: Boote: Trainer Toolbox
202 Opti Wähle Dein Boot: Boote: Spiel gegen den Wind
203 Opti A Cup - 2 Spieler Spiele Boot gegen Boot: Demo: Boot gegen Boot
204 Optimist Geschwindigkeit: Boote: Spiel gegen den Wind
205 Optimist Geschwindigkeit: Boote: Trainer Toolbox Top 10 Speed
206 Pendelnde Brise Der Wind: Tipps Wind: Spiel gegen den Wind
207 Perth Sailing Race - Level 4 London to Rio 2016: Belcher&Ryan: Spiele: Boot gegen Boot
208 Pollensa Racing Cup 1x1 Mallorca: Spiele: Spiel gegen den Wind
209 Pollensa Racing Cup 6x6 Mallorca: Spiele: Spiel gegen den Wind
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210 Programm Einstellungen Service: Reset der Optionen: Hilfe: Spiel gegen den Wind
211 Programm Einstellungen Service: Reset der Optionen: Hilfe: Boot gegen Boot
212 Programm Start oder Pause und Stopp Bedienungshinweise: Hilfe: Spiel gegen den Wind
213 Programm Start oder Pause und Stopp Bedienungshinweise: Hilfe: Boot gegen Boot
214 Programm Start oder Pause und Stopp sowie Exit. Bedienungshinweise: Hilfe: Trainer Toolbox
215 Programm und Webseiten Design: Impressum: Spiel gegen den Wind
216 Programm und Webseiten Design: Impressum: Boot gegen Boot
217 Programmoptionen zurücksetzen Service: Reset der Optionen: Hilfe: Trainer Toolbox
218 Protestkonto Cockpit: Hilfe: Boot gegen Boot
219 Protestkonto Cockpit: Hilfe: Trainer Toolbox
220 Regattakurse und Reviere Spielarten: Hilfe: Boot gegen Boot
221 Regattakurse und Reviere Trainingsarten: Hilfe: Trainer Toolbox
222 Regattasegeln Beratung: Boote: Trainer Toolbox
223 Regattasegeln Beratung: Impressum: Spiel gegen den Wind
224 Regattasegeln Beratung: Impressum: Boot gegen Boot
225 Regattasegeln Spielarten: Hilfe: Spiel gegen den Wind
226 Regel #10 Entgegengesetzte Seite - Hoch am Wind Wind von entgegengesetzter Seite (Regel 10): Tipps Taktik: Trainer Toolbox
227 Regel #10 Wind von Steuerbord - Wegerecht Wind von entgegengesetzter Seite (Regel 10): Tipps Taktik: Trainer Toolbox
228 Regel #11 Gleiche Seite - mit Überlappung Wind von gleicher Seite - Überlappung (R.11): Tipps Taktik: Trainer Toolbox
229 Regel #11 Wind von gleicher Seite - Lee vor Luv Wind von gleicher Seite - Überlappung (R.11): Tipps Taktik: Trainer Toolbox
230 Regel #12 Gleiche Seite - ohne Überlappung Wind von gleicher Seite - keine Überlappung (12): Tipps Taktik: Trainer Toolbox
231 Regel #13 Freihalten Während des Wendens (Regel 13): Tipps Taktik: Trainer Toolbox
232 Regel #14 Anspruch auf Raum Berührung vermeiden (Regel 14): Tipps Taktik: Trainer Toolbox
233 Regel #18(a) Bahnmarken-Raum geben Bahnmarken-Raum (Regel 18): Tipps Taktik: Trainer Toolbox
234 Regel #18(b,c) Erreichen der Zone Bahnmarken-Raum (Regel 18): Tipps Taktik: Trainer Toolbox
235 Regeln - Welches Boot muss sich freihalten? Übung für Wegerechtregeln: Anfänger: Trainer Toolbox
236 Rund um Australien -  Level 1 Autopilot London to Rio 2016: Belcher&Ryan: Spiele: Boot gegen Boot
237 Rund um Australien Level 1 London to Rio 2016: Belcher&Ryan: Spiele: Boot gegen Boot
238 Rund um Bayern (Deutschland) Wind 1x1 Fleet Races: Spiele: Boot gegen Boot
239 Rund um die Ferien Insel - 2 Spieler Spiele Boot gegen Boot: Demo: Boot gegen Boot
240 Rund um die Insel Mallorca (Spanien) Wind 8x8 Fleet Races: Spiele: Boot gegen Boot
241 San Francisco Bucht - Level 1 Autopilot San Francisco Bucht: Spiele: Boot gegen Boot
242 San Francisco Bucht - Level 1 Wind 1x1 San Francisco Bucht: Spiele: Boot gegen Boot
243 San Francisco Bucht - Level 2 Wind 2x2 San Francisco Bucht: Spiele: Boot gegen Boot
244 San Francisco Bucht - Level 3 Wind 3x3 San Francisco Bucht: Spiele: Boot gegen Boot
245 Schnell segeln Winddreher: Tipps Wind: Spiel gegen den Wind
246 Schwertzugvogel Wähle Dein Boot: Boote: Spiel gegen den Wind
247 Schwertzugvogel Wähle Dein Boot: Boote: Boot gegen Boot
248 Schwertzugvogel Wähle Dein Boot: Boote: Trainer Toolbox
249 Segel-Scooter - 4 Boote FAMILIENSEGELN - Spaß für Vier - 4 Boote: Spiele: Boot gegen Boot
250 Segel-Scooter - 4 Boote Sailing-Scooter - 4 Boote: Anfänger: Trainer Toolbox Kids Family
251 Skipper für Boot 1 - Farbe rechts Boote: Hilfe: Trainer Toolbox
252 Skipper für Boot 1 rechts Boote: Hilfe: Boot gegen Boot
253 Skipper für Boot 2 - Farbe links Boote: Hilfe: Trainer Toolbox
254 Skipper für Boot 2 links Boote: Hilfe: Boot gegen Boot
255 Slalom - 16 Bojen SLALOM SAILING - Spaß ohne Ende: Spiele: Spiel gegen den Wind Kids Family
256 Slalom - 24 Bojen SLALOM SAILING - Spaß ohne Ende: Spiele: Spiel gegen den Wind Kids Family
257 Slalom - 3 Bojen SLALOM SAILING - Spaß ohne Ende: Spiele: Spiel gegen den Wind Kids Family
258 Slalom - 32 Bojen SLALOM SAILING - Spaß ohne Ende: Spiele: Spiel gegen den Wind Kids Family
259 Slalom - 4 Bojen SLALOM SAILING - Spaß ohne Ende: Spiele: Spiel gegen den Wind Kids Family
260 Slalom - 8 Bojen SLALOM SAILING - Spaß ohne Ende: Spiele: Spiel gegen den Wind Kids Family
261 Slalom - 8 Bojen - auto repeat SLALOM SAILING - Spaß ohne Ende: Demo: Spiel gegen den Wind
262 Slalom - Neues Olympisches Format (in Beratung) Olympische Regatten: Spiele: Spiel gegen den Wind
263 Slalom - Neues Olympisches Format (in Beratung) SLALOM SAILING - Spaß ohne Ende: Demo: Spiel gegen den Wind
264 Slalom - Neues Olympisches Format (in Beratung) SLALOM SAILING - Spaß ohne Ende: Spiele: Spiel gegen den Wind
265 Slalom Race - Fortgeschrittene -  4 Boote 14 Bojen Slalom Race - 4 Boote: Anfänger: Trainer Toolbox Kids Family
266 Slalom Race - Neues Olympisches Format (in Beratung) Olympische Regatten: Demo: Boot gegen Boot
267 Slalom Race - Neues Olympisches Format (in Beratung) Olympische Regatten: Spiele: Boot gegen Boot
268 Slalom Race - Neues Olympisches Format (in Beratung) SLALOM SAILING - Spaß ohne Ende: Spiele: Boot gegen Boot
269 Slalom Race 16 Bojen SLALOM SAILING - Spaß ohne Ende: Spiele: Boot gegen Boot
270 Slalom Race 24 Bojen SLALOM SAILING - Spaß ohne Ende: Spiele: Boot gegen Boot
271 Slalom Race 3 Bojen SLALOM SAILING - Spaß ohne Ende: Spiele: Boot gegen Boot
272 Slalom Race 32 Bojen SLALOM SAILING - Spaß ohne Ende: Spiele: Boot gegen Boot
273 Slalom Race 4 Bojen SLALOM SAILING - Spaß ohne Ende: Spiele: Boot gegen Boot
274 Slalom Race 8 Bojen SLALOM SAILING - Spaß ohne Ende: Spiele: Boot gegen Boot
275 Sparringspartner Boote: Hilfe: Spiel gegen den Wind
276 Spielmodus Wind 1x1 bis 8x8 Spielarten: Hilfe: Spiel gegen den Wind
277 Spielmodus Wind 1x1 bis 8x8 Spielarten: Hilfe: Boot gegen Boot
278 Spielregeln Spielarten: Hilfe: Spiel gegen den Wind
279 Spielregeln <Gegen den Wind> erklären. Spielregeln: Hilfe: Spiel gegen den Wind
280 Sprecher Copyright: Boote: Trainer Toolbox
281 Sprecher Copyright: Impressum: Spiel gegen den Wind
282 Sprecher Copyright: Impressum: Boot gegen Boot
283 Startlinie - Die 10 zu 17 Regel Gewinn oder Verlust: Experte: Trainer Toolbox
284 Startlinie - Die 10 zu 17 Regel - Böe Gewinn oder Verlust: Experte: Trainer Toolbox Taktik Start
285 Startlinie - Landpeilung - 1 Boot Autopilot Startlinie: Anfänger: Trainer Toolbox
286 Startlinie - Landpeilung - 1 Boot Autopilot Startlinie: Tipps Taktik: Trainer Toolbox
287 Startlinie - Schieflage - 2 Boote Start bis Ziel - Gegen den Wind: Regattasegler: Trainer Toolbox Taktik Start
288 Startlinie - Schieflage - 2 Boote Startlinie: Tipps Taktik: Trainer Toolbox
289 Startposition Trainer Toolbox: Hilfe: Boot gegen Boot
290 Startposition Trainer Toolbox: Hilfe: Trainer Toolbox
291 Startübung - 10 Boote Start bis Ziel - 10 Boote: Experte: Trainer Toolbox Top 10 Start
292 Steuern im Kreis Cockpit: Hilfe: Spiel gegen den Wind
293 Steuern mit Rad Cockpit: Hilfe: Spiel gegen den Wind
294 Steuern mit Rad Cockpit: Hilfe: Boot gegen Boot
295 Steuern mit Rad Cockpit: Hilfe: Trainer Toolbox
296 Steuern nach Kompass Cockpit: Hilfe: Spiel gegen den Wind
297 Steuern nach Kompass Cockpit: Hilfe: Boot gegen Boot
298 Steuern nach Kompass Cockpit: Hilfe: Trainer Toolbox
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299 Stoppuhr - Timer Cockpit: Hilfe: Boot gegen Boot
300 Stoppuhr - Timer Cockpit: Hilfe: Trainer Toolbox
301 Streckbug und Anliegelinien - 2 Boote Streckbug zuerst: Regattasegler: Trainer Toolbox Taktik Upwind
302 Streckbug und Anliegelinien - 2 Boote Streckbug zuerst: Tipps Taktik: Trainer Toolbox
303 Streckbug und Ferndeckung - 2 Boote Chance und Risko - Windsystem-2: Tipps Taktik: Trainer Toolbox
304 Streckbug und Ferndeckung - 2 Boote Taktik gegen den Wind: Regattasegler: Trainer Toolbox Top 10 Upwind
305 Streckbug vor Holebug segeln Daumenregeln beim Steuern: Tipps Wind: Spiel gegen den Wind
306 Streckbug vor Holebug segeln Tipps: Demo: Spiel gegen den Wind
307 Streckbug vor Holebug segeln - 2 Boote Streckbug zuerst: Regattasegler: Trainer Toolbox
308 Streckbug vor Holebug segeln - 2 Boote Streckbug zuerst: Tipps Taktik: Trainer Toolbox
309 Stürmisches Wetter - Autopilot 1 Spieler Spiel gegen den Wind: Demo: Spiel gegen den Wind
310 Switch-Point Downwind - auto detection Switch Point: Regattasegler: Trainer Toolbox Top 10 Upwind
311 Switch-Point Downwind - auto detection Switch Point: Tipps Taktik: Trainer Toolbox
312 Switch-Point Upwind - auto detection Switch Point: Regattasegler: Trainer Toolbox Taktik Downwind
313 Switch-Point Upwind - auto detection Switch Point: Tipps Taktik: Trainer Toolbox
314 Sydney Sailing Race - Level 2 London to Rio 2016: Belcher&Ryan: Spiele: Boot gegen Boot
315 Sydney-Perth-Hobart - Level 4 London to Rio 2016: Belcher&Ryan: Spiele: Spiel gegen den Wind
316 Tactical Sailing Copyright: Boote: Trainer Toolbox
317 Tactical Sailing Copyright: Impressum: Spiel gegen den Wind
318 Tactical Sailing Copyright: Impressum: Boot gegen Boot
319 Taktische Ziele setzen Trainer Toolbox: Hilfe: Boot gegen Boot
320 Taktische Ziele setzen Trainer Toolbox: Hilfe: Trainer Toolbox
321 Tastaturkürzel für Boot gegen Boot Bedienungshinweise: Hilfe: Boot gegen Boot
322 Tastaturkürzel für Boot gegen Boot Boote: Hilfe: Boot gegen Boot
323 Tastaturkürzel für das Boot Bedienungshinweise: Hilfe: Spiel gegen den Wind
324 Tastaturkürzel für Training 'Boot gegen Boot' Boote: Hilfe: Trainer Toolbox
325 Tastaturkürzel für Training 'Gegen den Wind' Boote: Hilfe: Trainer Toolbox
326 Team Race - Anfänger - 4 Boote FAMILIENSEGELN - Spaß für Vier - 4 Boote: Spiele: Boot gegen Boot
327 Team Race - Anfänger - 4 Boote Team Races 4 Boote: Experte: Trainer Toolbox
328 Team Race - Fortgeschrittene - 4 Boote Team Races 4 Boote: Experte: Trainer Toolbox
329 Team Race - Profis - 4 Boote Team Races 4 Boote: Experte: Trainer Toolbox
330 Technisches Konzept Konzept: Impressum: Spiel gegen den Wind
331 Technisches Konzept Konzept: Impressum: Boot gegen Boot
332 TP 52 Transpac Wähle Dein Boot: Boote: Boot gegen Boot
333 TP 52 Transpac Wähle Dein Boot: Boote: Trainer Toolbox
334 TP 52 Transpac Wähle Dein Boot: Boote: Spiel gegen den Wind
335 Trainer - Coaches Trainer: Boote: Trainer Toolbox
336 Trainer - Coaches Trainer: Impressum: Spiel gegen den Wind
337 Trainer - Coaches Trainer: Impressum: Boot gegen Boot
338 Trainer Toolbox Beratung: Impressum: Spiel gegen den Wind
339 Trainer Toolbox Beratung: Impressum: Boot gegen Boot
340 Training in Palma de Mallorca - 2 Boote 9 Bojen Regattareviere: Anfänger: Trainer Toolbox
341 Trainingsmodus Wind 1x1 bis 8x8 Trainingsarten: Hilfe: Trainer Toolbox
342 Turbo Wind 30° - zufällig pendelnd Turbulente Winde - 30° 40° 50°: Spiele: Spiel gegen den Wind
343 Turbo Wind 40° - zufällig pendelnd Turbulente Winde - 30° 40° 50°: Spiele: Spiel gegen den Wind
344 Turbo Wind 50° - zufällig pendelnd Turbulente Winde - 30° 40° 50°: Spiele: Spiel gegen den Wind
345 Überlingen Regatta - 2 Boote - 6 Windfelder Start 15° Bodensee Cup - Windfelder: Experte: Trainer Toolbox
346 Übersetzer Copyright: Boote: Trainer Toolbox
347 Übersetzer Copyright: Impressum: Spiel gegen den Wind
348 Übersetzer Copyright: Impressum: Boot gegen Boot
349 Upwind Kreuz - verzogener Kurs - 2 Boote Start bis Ziel - Gegen den Wind: Regattasegler: Trainer Toolbox
350 Upwind Kreuz - verzogener Kurs - 2 Boote Strategie vor dem Start: Tipps Taktik: Trainer Toolbox
351 Vento - Nordwind - Trapezkurs Gardasee XXX. Optimist Regatta: Spiele: Boot gegen Boot
352 Vento - Nordwind - Trapezkurs Gardasee: Spiele: Spiel gegen den Wind
353 Version Tactical Sailing Programm Version: Hilfe: Spiel gegen den Wind
354 Version Tactical Sailing Programm Version: Hilfe: Boot gegen Boot
355 Version Tactical Sailing Programm Version: Hilfe: Trainer Toolbox
356 Verwendung des Wortes 'Seite' Wettfahrtregeln Segeln: Tipps Regeln: Boot gegen Boot
357 VMC - Definition 'Velocity zur Kursbahnmarke' Geschwindigkeit (VMG/VMC): Experte: Trainer Toolbox
358 VMG - Animation Taktik mit höherer VMG Geschwindigkeit (VMG/VMC): Experte: Trainer Toolbox Taktik Speed
359 VMG - Definition 'Velocity Made Good zum Wind' Geschwindigkeit (VMG/VMC): Experte: Trainer Toolbox
360 VMG - Geschwindigkeitstest - 2 Boote Geschwindigkeit (VMG/VMC): Experte: Trainer Toolbox
361 Vor dem Wind Erste Schritte: Demo: Spiel gegen den Wind
362 Vor dem Wind 'halsen' - 1 Boot Autopilot Bojenkette - Hoch am Wind und Vorwind: Anfänger: Trainer Toolbox Kids Family
363 Vor dem Wind 'halsen' - 2 Boote Bojenkette - Hoch am Wind und Vorwind: Anfänger: Trainer Toolbox
364 Vorwind 29er Geschwindigkeit: Boote: Spiel gegen den Wind
365 Vorwind 29er Geschwindigkeit: Boote: Trainer Toolbox
366 Vorwind 49er Geschwindigkeit: Boote: Spiel gegen den Wind
367 Vorwind J / 70 Geschwindigkeit: Boote: Spiel gegen den Wind
368 Vorwind J / 70 Geschwindigkeit: Boote: Trainer Toolbox Taktik Speed
369 Vorwind J / 70 Geschwindigkeit: Tipps Taktik: Trainer Toolbox
370 Vorwind links Feldtaktik: Tipps Wind: Spiel gegen den Wind
371 Vorwind TP 52 Geschwindigkeit: Boote: Spiel gegen den Wind
372 Weg von Drehern Daumenregeln beim Steuern: Tipps Wind: Spiel gegen den Wind
373 Wegerecht oder freihalten? Wind und Wegerecht: Tipps Regeln: Boot gegen Boot
374 Wende beim Drücker Daumenregeln beim Steuern: Tipps Wind: Spiel gegen den Wind
375 Wende in der Mitte Winddrehungen: Tipps Wind: Spiel gegen den Wind
376 Wenden - Halsen - 1 Boot Autopilot Erste Schritte - Fuchsjagd: Anfänger: Trainer Toolbox Kids Family
377 Wenden - Halsen - 2 Boote Erste Schritte - Fuchsjagd: Anfänger: Trainer Toolbox
378 Wenden und Halsen Cockpit: Hilfe: Spiel gegen den Wind
379 Willkommen zu 'Boot gegen Boot' Willkommen an Bord: Boote: Boot gegen Boot
380 Willkommen zum 'Spiel gegen den Wind' - Boots Parade: auto repeat Willkommen an Bord: Boote: Spiel gegen den Wind
381 Willkommen zur 'Trainer Toolbox' Willkommen an Bord: Boote: Trainer Toolbox
382 Wind Wind: Hilfe: Spiel gegen den Wind
383 Wind 2x2 - Spielmodus leicht Spiel gegen den Wind: Spiele: Spiel gegen den Wind
384 Wind 3x3 - Spielmodus mittel Spiel gegen den Wind: Spiele: Spiel gegen den Wind
385 Wind 4x4 - Spielmodus mittel Boot gegen Boot: Demo: Boot gegen Boot
386 Wind 4x4 - Spielmodus mittel Spiel gegen den Wind: Spiele: Spiel gegen den Wind
387 Wind 4x4 - Spielmodus: auto repeat Video Show (auto repeat): Demo: Spiel gegen den Wind



TS_Exercises_A-Z_de-7.xlsx 22.03.23 6 - 6

Tactical Sailing von A bis Z

Nr. Übungen/Szenen: Sortiert von 1…9, A-Z Übungsgruppen Kategorien Programm-Module Favoriten

388 Wind 5x5 - Spielmodus schwierig Spiel gegen den Wind: Spiele: Spiel gegen den Wind
389 Wind 6x6 - Spielmodus schwierig Spiel gegen den Wind: Spiele: Spiel gegen den Wind
390 Wind 7x7 - Spielmodus sehr schwierig Spiel gegen den Wind: Spiele: Spiel gegen den Wind
391 Wind 8x8 - Böen - Masters Race Spiel gegen den Wind: Spiele: Spiel gegen den Wind
392 Wind 8x8 - Spielmodus sehr komplex Spiel gegen den Wind: Spiele: Spiel gegen den Wind
393 Wind 8x8 Kacheln - Spielmodus extrem komplex Spiel gegen den Wind: Spiele: Spiel gegen den Wind
394 Wind von Backbord I - Freihalten Wind von entgegengesetzter Seite (Regel 10): Tipps Regeln: Boot gegen Boot
395 Wind von Backbord II - Freihalten Wind von entgegengesetzter Seite (Regel 10): Tipps Regeln: Boot gegen Boot
396 Wind von gleicher Seite - Lee vor Luv Tipps: Demo: Boot gegen Boot
397 Wind von gleicher Seite - Lee vor Luv Wind von gleicher Seite - Überlappung (R.11): Tipps Regeln: Boot gegen Boot
398 Wind von Steuerbord - Wegerecht Tipps: Demo: Boot gegen Boot
399 Wind von Steuerbord - Wegerecht Wind von entgegengesetzter Seite (Regel 10): Tipps Regeln: Boot gegen Boot
400 Windanzeige Wind: Hilfe: Spiel gegen den Wind
401 Winddisplay für dein Boot Cockpit: Hilfe: Boot gegen Boot
402 Winddisplay für dein Boot Cockpit: Hilfe: Trainer Toolbox
403 Winddisplay für dein Boot Wind: Hilfe: Boot gegen Boot
404 Winddisplay für dein Boot Wind: Hilfe: Trainer Toolbox
405 Windfelder - flexible - Links- und Rechtsdreher Windfelder mit flexiblen Grenzen: Experte: Trainer Toolbox
406 Windfelder - flexibel - Rechtsdreher Windfelder mit flexiblen Grenzen: Experte: Trainer Toolbox
407 Windfelder - rechts-links Windfelder mit flexiblen Grenzen: Experte: Trainer Toolbox
408 Windfelder - rechts-links-neutral Windfelder mit flexiblen Grenzen: Experte: Trainer Toolbox
409 Windrichtung, -stärke Wind: Hilfe: Boot gegen Boot
410 Windrichtung, -stärke Wind: Hilfe: Trainer Toolbox
411 Zieher-Drücker - Downwind - Böe Zieher und Drücker: Regattasegler: Trainer Toolbox
412 Zieher-Drücker - Downwind - Wind 4x3 Zieher und Drücker: Regattasegler: Trainer Toolbox Taktik Downwind
413 Zieher-Drücker - Upwind - Böe Strategie vor dem Start: Tipps Taktik: Trainer Toolbox
414 Zieher-Drücker - Upwind - Böe Zieher und Drücker: Regattasegler: Trainer Toolbox
415 Zieher-Drücker - Upwind - Wind 4x3 Zieher und Drücker: Regattasegler: Trainer Toolbox Top 10 Upwind
416 Ziellinie - 10 Boote Start bis Ziel - 10 Boote: Experte: Trainer Toolbox Taktik Ziellinie
417 Ziellinie - Aufschießer Ziellinie: Tipps Taktik: Trainer Toolbox
418 Ziellinie - Schieflage - 10 Boote Ziellinie: Tipps Taktik: Trainer Toolbox Top 10 Ziellinie
419 Ziellinie - Schieflage - 2 Boote Start bis Ziel - Gegen den Wind: Regattasegler: Trainer Toolbox Taktik Ziellinie
420 Ziellinie - Schieflage - 2 Boote Ziellinie: Tipps Taktik: Trainer Toolbox

420 Summe aller Übungen / Szenen

Übersicht Programm-Module Anzahl
Spiel gegen den Wind 124 Übungen/Szenen
Boot gegen Boot 120 Übungen/Szenen
Trainer Toolbox 176 Übungen/Szenen

Taktische Übungen/Szenen für Benutzergruppen: Für Regattasegler - Taktik Übungen. 22 Taktik Übungen
Für Regattasegler - Top 10 Favoriten der Taktikübungen. 11 Top 10 Top 10

Für Anfänger, Familien, Kinder - Spaß ohne Ende. 12 Kids Family
Für Trainer spezielle Themen einer Regatta: Speed, Start, Upwind (Kreuz), Cross-Tack-Duck (Cross-TD), Luvboje, Downwind, Gate, Ziellinie. 45 Favoriten
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