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and comments are copyright of Media Digital Page—Tactical Sailing, unless explicitly expressed
by the creators or authors:

© David Dellenbaugh, © Mark Rushall, © Jorg Diesch, © Uli Finckh, © Tilo Schnekenburger.

Contacte con:

iBienvenidos a Tactical Sailing(TS) en argentino / espafiol! Ademas de "Navegacion Téctica" en
tres traducciones (aleman, inglés, espafiol) también le ofrecemos una traduccion de la
documentacién de herramienta del entrenador (Trainer Toolbox) en argentino!

Muchas gracias a Pablo Villar(ARG) y Carolina Cuadrado(ESP) por su cooperacion en el equipo
de TS, las sugerencias y valiosas propuestas para completar la caja de herramientas.

Les deseamos mucha diversion, grandes victorias y buena suerte.

Contacto: pablo.villar@gmail.com

Media Digital Page

Paul Gerbecks

Hatzfelder Weg 11b
D-81476 Munich-Germany

Mobile: +49 (0) 172 973 48 88
Telephone: +49 (0) 89 944 660 44
Skype: tacticalsailingskype

office@MediaDigitalPage.com
www.MediaDigitalPage.com
www.TacticalSailing.com
facebook.com/TacticalSailing
www.tacticalsailing.com/es/pedido

Edicion: Tactical Sailing (TS) programa version 2.0 Historia Documentacion de la caja de
herramientas del entrenador version 23. mayo 2024. Algunas funciones aqui descriptas estan
disponibles a partir de la version 2.240.502 de Tactical Sailing - Destacados del entrenador.
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1  "Tactical Sailing" - Destacados del Entrenador

"Herramientas del entrenador" se ha convertido a lo largo de los afios en un popular "programa

de ensenanza y aprendizaje" para principiantes en navegacion, navegantes de regatas y expertos

en estrategia y tactica. Hemos logrado desarrollar mas de 100 moédulos de aprendizaje y

sintetizarlos en las "Herramientas del entrenador” to resumir.

El alcance cada vez mayor del programa

hace que sea imposible agregar mas modulos

de aprendizaje por razones técnicas.

LC/ZCl?('d/ d)dl%‘ly@ Ahora hemos reunido los ejercicios tacticos
mas importantes, los "highlights", para

entrenadores y regatistas en una nueva

version del programa.

Los “Destacados del entrenador” para PC

(Windows, Linux y macOS) son una nueva

version independiente del programa. Estan

- disponibles como un util programa

- complementario (add-on) basado en la "Caja

de herramientas del entrenador".

Destacados del
La diversion de navegar se despierta de forma ludica para principiantes a través de 4 juegos
diferentes:

- Caza del zorro, cadena de boyas, scooter y slalom.

© TacticalSailing.com/es version de mayo 2024 3-10
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1.1 Aspectos destacados del entrenador: introduccion al tema de las "tacticas"

Los "Aspectos destacados del entrenador" muestran ejercicios tacticos en varias posiciones en
un simbolico "campo de regatas" claramente organizado.

Un comentario del experto en navegacion y autor Tilo Schnekenburger: "Introduccion super
rapida a los temas tacticos mas importantes: jideal para el trabajo de entrenamiento!"

Estos son los 20 ejercicios tacticos mas importantes que todo entrenador y regatista
experimentado deberia conocer como introduccion al tema de las “tacticas”.

En la vista general del "campo de regata" en la pantalla, puede seleccionar una "Keywords" en
el grafico e iniciar el ejercicio con un "clic".

O Marca amarilla:
Aspectos destacados del entrenador: ejercicios tacticos. Estos incluyen temas como

Linea de salida, pierna larga-trampa, arco de estiramiento, punto de cambio, giro de curry,
linea de meta, tacticas de campo con 8 ejercicios.
Como complemento a los ejercicios individuales, en el apartado “Tacticas de Regata” (Flota,
Partido, Equipo, Mi Carrera, Copa América AC40) podras entrenar un proceso completo de
principio a fin con dos o cuatro personas. Copa América: Con los nuevos yates de
regata AC40, se puede aumentar la emocion de navegar rapido a hasta 100 km/hora, las
"foiling wings - alas frustrantes" lo hacen posible.
l Marca rosa:
Juegos de vela: "Navegacion divertida",
Para todos los que quieran relajarse un poco después de la sesion de entrenamiento: j4 variantes
ludicas (caza del zorro, cadena de boyas, scooter, slalom)!

@ ® Elija una 'palabra clave', haga clic en el ejercicio

A
Linea‘de Llegada -
Derecho de paso
Ataque/Defensa
Linea de barlovento Punto de cambio Aproveche
Velocidad Curry Tack Oportunidad y riesgo
() Velocidad del Optimist
Gate - Overlap Pierna larga - Trampa Ascensor/Cabecera
Caza del zorro Viento - Rafagas Fleet Race
Candena de Boyas Inicio~10 Barcos Match Race
Sailing Scooter Linea de largada Team Race
Slalom Regata Inicio - 1 minuto My Race
Regata Slalom - 14 marcas

m Protest ©.8KN B8.8KN
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"Keywords": descripcion general del campo de regata desde el principio hasta la meta
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1.2 Los "derechos" del entrenador - Introduccion al tema del ‘derecho de paso’

Se simulan y explican las reglas esenciales del derecho de paso, por ejemplo, sotavento antes
que barlovento, viento de estribor y solapamiento, un total de 14 situaciones. Se utilizan
"palabras clave" para seleccionar los ejercicios en el campo de regatas desde la salida hasta la
meta. Las reglas 10, 11, 12, 13 y 18 de la ISAF son la base de la explicacion. Como
complemento a estas situaciones de reglas, usted mismo puede gobernar varios barcos en
ejercicios individuales de acuerdo con las reglas, por ejemplo, en la linea de salida, la puerta de
sotavento o la baliza de barlovento.

Reglas tacticas especiales en la Copa América: Cuando se navega a bordo de barcos AC40 a
velocidades superiores a 40 nudos, el tiempo para decisiones tacticas es muy limitado. En el
simulador se practican las siguientes maniobras, p.

- Cuenta atrés previa a la salida de 3 minutos en la linea de salida,

- defender la posicion en las puertas de barlovento y sotavento,

- trasluchada temprana o “Chicago”,

- giro temprano o “JK”.

En los limites de las calles a la izquierda y a la derecha hay una regla especial segun la cual a
un barco se le debe dar suficiente espacio - contrariamente a la regla habitual de la ISAF - para
regresar al campo de juego. Una penalizacion NO se ejecuta “girando el circulo”, sino
“frenando”, conduciendo mds lentamente hasta que el barco esté a 50 metros detras del
oponente y el arbitro reconozca la penalizacion como suficiente. La velocidad se reduce
“orzando” hacia el viento (360°) o “alejandose” del viento (180°).

Vea un videoclip aqui: https://ac36.americascup.com/racing-rules

(Traduccion realizada con la version gratuita del traductor www.DeepL.com/Translator)

*§* Elija una 'palabra clave!, haga clic en el ejercicio *§*
N
Linea-de llegada -
Linea de llegada - 10 barcos
Marca de barlovento
Marca de barlovento - 10 barcos
Marca Team Race
Baliza de barlovento - Ataque 3 contra 3

Viento de estribor
Regla #10 En Bordadas Opuestas
Evitar contactos Tack o caida Un cambio de rumbo
Regla #10 En Bordadas Opuestas
Fichas de tren sala Lee antes de barlovento Llegar a la zona
Regla #11 En La Misma Bordada, Comprometidos Regla #18(b,C) Espacio En Balza

Superposicion de lee gate
Lee-Puerta-Comprometidos-10 barcos
Sin superposicion
Rega #12 En La Misma Bordada, No Comprometdos;
Superposicion

Linea de salida
Cuenta atras - 1 minuto - 10 barcos

B.8KN ' B8.8KN Protest | |
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"Keywords" - vision general de los ejercicios ‘reglas’ en el campo de regatas desde la salida
hasta la meta
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1.3 Lo mas destacado del entrenador: 20 ejercicios

Con un solo clic, el entrenador puede acceder repetidamente a la simulacion de una escena de
regata y comentarla con los regatistas. El objetivo es desarrollar habilidades especiales,
concretamente para tomar decisiones tacticas rapidas y 6ptimas durante una regata:

* Fase de despegue, condiciones de viento, maniobras estratégico-tacticas, evaluacion de
riesgos, defensa de ataque, derecho de via y andlisis de desempefio.

Las decisiones estratégicas y tacticas en la navegacion de regatas se toman de forma similar a la
clasica "gestion de riesgos". Esto comienza justo en la linea de salida. El regatista debera elegir
el lado derecho o izquierdo del campo de regata. Jochen Schuemann, uno de los mejores
navegantes del mundo, también lo ve asi: "La fisica de la navegacion te obliga constantemente a
tomar una decision clara".

Capturas de pantalla de los 20 aspectos mas destacados
Puede encontrar una explicacion detallada con consejos tacticos para cada ejercicio en la ventana
"Informacion (Info)" del programa.

© TacticalSailing.com/es version de mayo 2024 6—-10
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1.4 Copa América - Alas frustradas AC40

Con los nuevos yates de regata AC40, se puede aumentar la emocion de navegar rapido a hasta

100 km/hora, las "foiling wings - alas frustrantes" lo hacen posible.

Foils: Las foils actian como alas y proporcionan flotabilidad, lo que permite que el yate flote sobre el
agua. Gracias a la baja pérdida por friccion, el yate de carreras puede alcanzar velocidades de hasta
100 km/h en el rumbo de sotavento. El programa de Navegacion Tactica muestra las velocidades
(VMG) en un 'disco tactico' de los barcos.

Tacticas: Los "foilers" son tan rdpidos en el rumbo a favor del viento que pueden incluso adelantar
rafagas de viento. jNo s6lo navegan con las rafagas a sotavento, sino que navegan a través de ellas
hacia sotavento! Esto significa que el tactico a bordo tiene que buscar el nuevo viento en un rumbo a
favor del viento, no de atras hacia barlovento, sino de proa a sotavento". Véase una descripcion
detallada de Tilo Schnekenburger en la nueva tercera edicion de su libro - Aleméan: “Die Geometrie
des Regattasegelns” ; '"La geometria de Vela de Regatas'', descargar aqui.

n

Saclical Keiling i

Campo de regatas con viento racheado Ejercicio 'Chicag

o'+'JK' Concepto 'Chicago' + 'JK'
Las maniobras tacticas en las puertas de cefiida y sotavento requieren mucha practica con las
maniobras: 'Chicago'y 'JK'. Al navegar a bordo de barcos AC40/75 a velocidades superiores a
40 nudos, es hora de ser tactico. Cada maniobra es estudiada y preparada tanto en el simulador
como en el agua.

En determinadas circunstancias, es posible realizar maniobras que impliquen una trasluchada
poco después de la retirada. Esto se llama trasluchada temprana o 'Chicago' cuando la
trasluchada estd muy cerca de la marca. Con vientos suaves, esta es una opcion arriesgada ya
que el barco volverd a su propio mal aire en cuestion de segundos.

En Lee Gate es posible realizar una maniobra conocida por todos los equipos como 'JK' o
Round-Up Tack. Es complejo y generalmente se utiliza para separarse de los oponentes con
un giro o para obtener el control inmediato de un lado mas favorable de la pista. A menudo se
realiza a alta velocidad con ambas ldminas en el agua.

Source: Luna Rossa, News 20. April 2021: APPROACHING THE MARKS ON THE AC75

© TacticalSailing.com/es version de mayo 2024 7—-10
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1.5 Navegacion Divertida - 4 juegos
Aprende a navegar mientras juegas: estos 4 juegos estan especialmente disefiados para jovenes
navegantes. Con la caza del zorro, la cadena de boyas, el slalom y la carrera de scooter, jmucha
diversion esta garantizada para dos o cuatro personas! Puede encontrar una explicacion
detallada de cada juego en la ventana "Informacion (Info)" del programa.

5 . T ,

1.6 Inicio del programa - Instrucciones de funcionamiento

R —— :
- . -’ .
Lir ‘de Llegad: - &
Iy Tips tactica

Seleccion de Highlights tacticos

—_
Saclical C’ﬂa?i/{q@

Linea de largada

Linea de barlovento Punto de cambio Aproveche
D b o tovers e K

® )

Curry Tack Oportunidad y riesgo Area de juego - Trampa lateral
D Vucasd oo o (O Gury e s vorne O Goorurses  es conca]
AT T LTI el Ty LT T Purto 8 D

Virar del Curry

Caza del zorro Viento - Rafagas Fleet Race
Garsco oo Arbar- O Ladoim echo. iaca @®

Candena de Boyas Inicio 10 Barcos Match Race Téctica de flota
O e
Sailing Scooter nea e Mrgada Team Race Linea de llegada
oo et @ g T ¥
Sialom Regata Inicio - 1 minuto My Race .
s Téctica de regatas

Feclical Kedling” gy e muwon S Sailing Games - diversién sin fin

Menu de inicio prograrha Crnpo de regat ” Consejos tacticas

El programa comienza automaticamente con una descripcion completa de un "campo de
regata". Seleccionas una “palabra clave” y comienzas el ejercicio con un “clic”. Al final, se
abre automaticamente el elemento del menu "Consejos tacticos", donde puede comenzar mas
egjercicios.

Puede encontrar una explicacion detallada con consejos para cada ejercicio en la ventana
"Informacion (Info)". Ejemplo: ejercicio ""Punto de decision"

Puntos de Cambio
La simulacién reacciona en roles de viento
y se 'detiene automaticamente' en Puntos de Cambio.
Haz click en 'Play’ para continuar.
0.8KN 16.8KN Protest ] 7 s) @ Protest 16.8KN ©8.8KN
u | 72 ) 7/7 | penmuzacon |
Sadlical Qading  pupm=—===

90:00.0  3us° - @ + P 345°  90:00.0

1.7 Clave de licencia: ""Aspectos destacados del entrenador"

Destacados del entrenador requiere una nueva clave de licencia especial, que puede solicitar
en la Tienda de navegacion tactica. Si ya ha adquirido un 'Caja de herramientas' con una
clave de licencia version 2, le ofrecemos 'Destacados del entrenador’, el programa adicional
como "Actualizacion/Complemento (Add On)".

© TacticalSailing.com/es version de mayo 2024 8-10
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1.8 Documentacion

La documentacion de los ejercicios de “Destacados del entrenador” se puede encontrar en el
Cap. 11.3. La “Bolsa de herramientas” de la “Caja de herramientas del entrenador” se
describe en detalle. Alli podré leer la descripcion funcional, capturas de pantalla e instrucciones
de funcionamiento. Descarga esta documentacion gratis desde nuestra web:
https://www.tacticalsailing.com/es/descarga/documentacion/herramientas-de-entrenador

2  Generales

2.1 Licencia

“Herramientas del Entrenador” es una expansion especial del software “Tactical Sailing”, puesto a
disposicion de los entrenadores para fines didacticos, y para uso privado de cada regatista. Este
“Herramientas del Entrenador” requiere una clave de licencia para instalar las funciones del software. Si
estds interesado o tienes preguntas, por favor contacta con Paul Gerbecks a través de
Paul.Gerbecks@TacticalSailing.com . Mas informacion para entrenadores y marineros estd disponible
para descargar en el Tactical Sailors Lounge en el sitio web http://www.TacticalSailing.com/es . jAsi que
registrate (opcionalmente) en el Salén de Marineros Tacticos!

Licencia comercial

Cualquier uso comercial (p. €j. links en: medios impresos, libros, medios online, paginas web, etc), asi
como proyecciones publicas (exhibiciones, eventos comerciales, etc.) deben ser autorizados por el
propietario de la licencia: “Media Digital Page”, contactar via e-mail con:
office@MediaDigitalPage.com . Ver acuerdos de licencia:

https://www.tacticalsailing.com/es/legal

Version del programa Se muestra el nimero de version del
programa “Tactical Sailing” en el menu:
<Ayuda> <Version> <Programa de tactica>

Ver “Coach Version” Men( principal
Cockpit
Actualizaciones Barcos
Desde la primera version 1.10 del software Tactical Sailing (2010), Herramientas del Entrenador
se han afiadido barcos adicionales, variantes de juego, tips y Viento
gjercicios, areas de competicion, etc, asi como caracteristicas y Entrenamiento
opciones. Al mismo tiempo, con cada actualizacion se han Versién
arreglado los fallos que hemos encontrado. La version actual y el
historial de actualizaciones con una breve descripcion estara Ajustes - restablecer opciones
siempre disponible en el “Tactical Sailors Lounge” Altemar juego contra el viento / contra otro barco *

https://www.tacticalsailing.com/es/descarga/actualizacion

Envianos un e-mail y te mandaremos un link para descargar una
actualizacion. Como usuario con licencia puedes obtener
actualizaciones gratuitas. Envianos por e-mail la clave de licencia y
el nombre de tu sistema operativo (Windows, Mac OS X o Linux) Tactical Sailing Version: 2.231.017

a: mailto:office@TacticalSailing.com. Te enviaremos un link a la Camoh

version mas reciente.

Veras el nimero de tu version instalada en el ment principal: ment: <Ayuda> <Version> <Programa>.
Compara el numero de tu version con el numero de la version actual.

© TacticalSailing.com/es version de mayo 2024 9-10
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2.2 Informe de errores

El software de navegacion téctica se prueba cada vez que los fabricantes de ordenadores
cambian sus sistemas operativos (Mac, Windows, Linux). En casos individuales habra ajustes
que publicaremos para mantener la compatibilidad. Se deben tener en cuenta posibles
problemas y soluciones, tales como:

* Mac:
- Animaciones lentas de visualizacion y estructura del menu.
- Problemas al abrir y cerrar menus principales y submenus,
- La aplicacion de navegacion tactica no responde por un tiempo,
- La memoria del Mac (GB) esta llena al 100%.
Solucion: si la aplicacion Tactical Sailing no responde, elija "Salir inmediatamente" en
el menu principal de Mac. jLuego apague la Mac, reiniciela, reinicie “Tactical Sailing”!

* Windows y Mac:
Tactical Sailing Aspectos destacados cuatro jugadores, todas con 4 barcos
Cuando se juega con cuatro jugadores, los barcos no responden a las pulsaciones de
botones de los jugadores.
Solucién: Vea la “Ventana de informacion (INFO)” y observe el uso especial de los
botones para controlar el “Barco 17
'K-L' (NO las teclas de flecha).

Si su programa se ve afectado por esto, consulte la solucion al problema, que siempre se
publica en nuestro sitio web Tactical Sailing - Descarga - Instrucciones.
https://www.tacticalsailing.com/es/descarga/instrucciones/informes-de-errores

En la mayoria de los casos, el error se resolvio rapidamente y se resolvid actualizando el
software de Tactical Sailing, consulte:
https://www.tacticalsailing.com/es/descarga/actualizacion.
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