
Polskie Stowarzyszenie Regatowe Klasy Finn  
Wykład „Strategia i Taktyka Regatowa 

 Warszawa 

Strategia i taktyka regatowa 
Oprogramowanie  

treningowe i regatowe 
Paul Gerbecks 

Software taktyczny dla żeglarzy, transmisja „  na żywo“  
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„ Żeglarstwo – gra w której przeciwnikiem jest 
wiatr “. 

 Przegląd oprogramowania wykorzystywanego do treningów  
i wirtualnych regat 

 Tryb łódka kontra wiatr 
 Tryb: łódka kontra łódka 
 Wskazówki taktyczne 
 Przybornik z narzędziami trenera 

 
 Pytania, odpowiedzi, dyskusja 
 
 Uwaga: Następujące strony są statycznymi zrzutami ekranowymi.  

W wykładzie przez Skype wszystkie ekrany są transmitowane na żywo.  
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Łódki: od Optymista do jachtów typu Maxi-Yacht TP 52 
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Sceny z obszarami wiatru od 1 x 1 to 8 x 8 
Wskazówki od startu do finiszu – zarówno dla początkujących jak i 
zaawansowanych 
Przybornik z narzędziami trenera przedstawiające następujące 
sytuacje: start, obraz taktyczny, finisz 
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Tryb ‘my kontra wiatr’: 4 x 4 = 16 stref 
Wiatr zmienny i oscylujący.  
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Tryb “my kontra wiatr” : 8x8 = 64 stref  
1 – gracz plus sparing partner 
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Przykłady: prędkość łódki; korzystna strona,  najpierw długi bok potem krótki bok 
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Sceny z wiatrem od 1x1 do 8x8, Kiel Week, Lake Garda, itd.  
Wskazówki dla “prawa drogi” i kierunku wiatru 
Przybornik narzędziowy trenera z przykładami sytuacji na starcie,  
na boi nawietrznej, na dolnej bramie 
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Tryb: łódka kontra łódka  
2 graczy;  wiatr 1x1, 2x2, ...,4x4 do 8x8 odliczanie do startu, 
ostatnia minuta, funkcja “On Course Side” (OCS) 
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Narzędzie – 8 łódek na starcie, ostatnia minuta i kontrola OCS 
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Przykłady: łódki na różnych halsach, łódki na tym samym halsie 



Narzędzia trenera 
Przykład: dopływamy do znaku nawietrznego 
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Narzędzia trenera 
Przykład: dopływamy do bramy 
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Narzędzie – 4 łódki w regatach zespołowych 
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Kontakt z nami poprzez stronę internetową 
www.TacticalSailing.com zakładka: "Contact" 
Wyslij e-mail, my wyślemy Tobie materiał prezentacyjny. 

 
Paul Gerbecks 
www.TacticalSailing.com  
    

Paul.Gerbecks@TacticalSailing.com  
 

         jeżeli jesteś zainteresowany konferencją video przez Skype, wyślij 
email na adres: office@TacticalSailing.com   
 

Tactical Sailing Team: 
Philipp and Julian Autenrieth, Opti- Mistrz Świata 
www.autenrieth-sailing.de  
Marvin Frisch – Dominic Fritze, 2. miejsce w mistrzostwach Niemiec 420er  
www.frisch-sailing.de  
Mathew Belcher, Złoty medal olimijski 2012 i Mistrz Świata -  470er 
www.belcherryan2016.com/game.html  
 
Wsparcie: 
Uli Finckh , www.finckh.org int . ISAF Judge & Umpire 
Hannes Diefenbach, int. ISAF  Judge & Umpire 
© Wskazówki Dr. Jörg Diesch: „Regattasegeln - Training, Technik, Taktik“ 
© Wskazówki David Dellenbaugh: 
  www.SpeedandSmarts.com 

17 © Media Digital Page - TacticalSailing.com 

http://www.TacticalSailing.com�
http://www.tacticalsailing.com/�
mailto:Paul.Gerbecks@TacticalSailing.com�
mailto:office@TacticalSailing.com�
http://www.autenrieth-sailing.de/�
http://www.frisch-sailing.de/�
http://www.belcherryan2016.com/game.html�
http://www.finckh.org/�
http://www.speedandsmarts.com/�

	Foliennummer 1
	„ Żeglarstwo – gra w której przeciwnikiem jest wiatr “.
	Foliennummer 3
	Tryb‚ „my kontra wiatr “�1- Gracz
	Tryb ‘my kontra wiatr’: 4 x 4 = 16 stref�Wiatr zmienny i oscylujący. 
	Tryb “my kontra wiatr” : 8x8 = 64 stref �1 – gracz plus sparing partner
	Wskazówki dla początkujących i zaawansowanych żeglarzy regatowych�
	Przybornik narzędziowy trenera�obszar taktyczny “kontra wiatr” �- zmiana wiatru 10 stopni �Reguła: “płyń najpierw długi bok”
	� Przybornik narzędziowy trenera �unikaj layline – minimalizuj ryzyko
	Łódka kontra łódka�tryb dla 2 graczy
	Tryb: łódka kontra łódka �2 graczy;  wiatr 1x1, 2x2, ...,4x4 do 8x8 odliczanie do startu, ostatnia minuta, funkcja “On Course Side” (OCS)
	Narzędzie – 8 łódek na starcie, ostatnia minuta i kontrola OCS
	Wskazówki z zakresu prawa drogi�
	Narzędzia trenera�Przykład: dopływamy do znaku nawietrznego
	Narzędzia trenera�Przykład: dopływamy do bramy
	Narzędzie – 4 łódki w regatach zespołowych
	Foliennummer 17

