Segeltaktik zu Hause am PC spielerisch lernen? Das geht mit Tactical Sailing!

Zum Auftakt des Winterprogramms 2024 fiihrte der Landesstutzpunkt
Baldeneysee am ETUF einen online Themenabend zum Programm Tactical
Sailing* durch. Die Idee gab es schon etwas langer und wir haben uns sehr gefreut,
dass Programmentwickler Paul Gerbecks sofort einverstanden war, einen solchen
Abend mit uns zu gestalten und uns sein Programm vorzuftihren.

Insgesamt 18 Teilnehmer, in erster Linie Optisegler, aber auch Eltern und Trainer
sowie zwei 420er Segler nahmen an dem Seminar teil. Nach einer Einleitung tber
die grundsatzliche Taktik des Regattasegelns stellte Paul uns die Méglichkeiten des
Programms vor. Schnell wurde klar — hier ist fir jeden etwas dabei! Vom Opti bis
zum AC 40, vom Einhand ,Spiel gegen den Wind“ zur Challenge ,Boot gegen Boot",
vom einfachen up and down zum olympischen Kurs, von eindeutigen
Windverhaltnissen bis zu béigem Wind, der stédndig wechselt .... dem Spiel sind
kaum Grenzen gesetzt und jeder findet etwas fur sich Passendes.

Nach dem Seminar ging es in einigen Haushalten gleich los: die Opti Kids traten
gegen die Eltern an (ich muss als Mutter gestehen, dass ich chancenlos war) und
Geschwister hatten Spal3, gegeneinander zu segeln und dabei - zumindest auf dem
PC - auch schon einmal groRere Bootsklassen auszuprobieren, die ganz anders
reagieren als die bekannten Optis.

Ich denke: die Winterabende sind gerettet!

Falls Ihr nun auf den Geschmack gekommen seid: Paul steht gerne fur weitere
Seminare** an Vereinen/Clubs zur Verfigung (office@TacticalSailing.de).

Herzliche GruBe

Michaela Pfeiffer

Jugendwartin ETUF Segelriege

https://etuf.de/segeln-am-baldeneysee-in-essen

*  Programm Tactical Sailing www.tacticalsailing.com/de/

**  Michaela und Thomas Pfeiffer vom ETUF Essen organisierten das Seminar zum Thema:
»Spielerisches Lernen von Taktik und Strategie”.

Alle Teilnehmer konnten von zu Hause aus am PC zuschauen und auch aktiv werden.
Michaela: ,Jeanette hat mir auf jeden Fall schon gesagt, dass wir am Wochenende einen
Rechner einpacken missen, wenn ihr Sohn und unsere Henriette zum Training nach Andijk
fahren, weil die beiden gegeneinander spielen méchten.”

,Perfekt - ich bin froh, dass es mit der ,,Zoom-Technik” funktioniert!

Hier wird tatsachlich schon eifrig gespielt:-)“, siehe Foto.

Ziele des Seminars:

Welche taktischen Fahigkeiten kann ich spielend lernen
Windtaktik durch ,Spiel gegen den Wind“
Gegnertaktik durch ,Boot gegen Boot*

Wie nutze ich die ,Trainer Toolbox” fiir Ubungen?
Taktik fiir Regattasegler
NEU: Taktisches Risikomanagement fiir Experten

;. Eine eigene Ubung am PC erstellen:

Taktik-Ubung selbst gestalten
Screenshot oder Video-Clip erstellen
Regattasegeln im Trainings-Modus {iben
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Opti Kids beim Spielen
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